
Păduchi 
Pediculosi 
 
Deoarece s-au înregistrat cazuri de păduchi, rugăm părinţii să respecte următoarele reguli: 
Poiché nella scuola si sono verificati casi di pediculosi, si pregano i genitori di attenersi alle seguenti 
istruzioni: 
 
1.Să controleze des capetele propriilor fii, deoarece nu există o metodă de prevenire; e important să 
fie controlate  zona cefei şi a urechilor. 
 Controllare frequentemente la testa dei propri figli dal momento che non esistono prodotti     preventivi; la 
testa va ispezionata soprattutto intorno alle orecchie e alla nuca. 
2.Pot lua păduchi şi copiii îngrijiţi, spălaţi. 
Prendere i pidocchi non è indice di scarsa igene; si attaccano anche sui capelli puliti. 
3.Nu e obligatoriu să se taie părul, oricum e mai uşor de controlat şi de curăţat un copil cu părul 
scurt. 
Non è indispensabile tagliare i capelli, comunque i capelli corti facilitano il controllo e la rimozione delle 
lendini. 
4.Când se observă prezenţa păduchilor sau/şi a lintelor trebuie făcut un tratament specific care se 
găseşte în farmacie. După tratament se îndepărtează manual lintele. 
Quando ci si accorge della presenza di pidocchi e/o lendini effettuare un trattamento specifico acquistato in 
farmacia seguendone attentamente le istruzioni. Dopo il trattamento bisogna asportare anche tutte le 
lendini. 
5.Trebuie să controlaţi toţi membrii familiei şi să aduceţi la cunoştinţa profesorilor, astfel încât şi 
ceilalţi părinţi să îşi controleze copiii. 
Controllare tutta la famiglia e avvertire la scuola perché informi gli altri genitori della necessità di 
controllare i loro figli. 
6.Copilul care după ce a facut tratamentul are linte nu poate venii la şcoală. 
Il bambino che, dopo il trattamento ha ancora le lendini, non può frequentare la scuola. 
7.Copilul care vine la şcoală cu păduchi e trimis acasă pe perioada necesară efectuării tratamentului. 
Il bambino che va a scuola con i pidocchi deve essere allontanato per il tempo necessario ad effettuare il 
trattamento. 
8.Nu trebuie să se exagereze cu prodursele din farmacie care nu au scop preventiv şi mai ales trebuie 
respectate indicaţiile precise. 
Non bisogna fare abuso di prodotti antiparassitari:non vanno usati a scopo preventivo e soprattutto bisogna 
seguire le istruzioni indicate. 
9.Departe de corpul uman păduchele supravieţuieşte puţin. Nu e nevoie să dezinfectaţi mobilele, 
canapelele sau fotoliile. Trebuie spălate cu apă caldă cearşafurile, feţele de perne, căciuli, fulare; 
chiar şi pieptăni sau perii trebuie ţinute în apă caldă cel puţin o oră. 
Lontano dal corpo umano il pidocchio sopravvive poco, per tanto non occorre disinfestare banchi, mobili, 
tavoli, divani o poltrone. Bisogna, invece, lavare ad acqua calda, in lavatrice, lenzuola, federe,cappelli, sciarpe, 
passate; anche pettini e spazzole vanno tenute in acqua calda almeno un’ ora.  
10.Vă amintim că păduchii nu sunt purtători de boli infecţioase. 
Si ricorda che i pidocchi non trasmettono alcuna malattia o infezione. 
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